Baby-friendly: Na webové stranky nemocnic sa neda
spolahnut

Sprava z monitoringu webovych stranok nemocnic, ktoré na Slovensku
prevadzkuju gynekologicko-porodnicke a novorodenecké oddelenia

Co je Iniciativa nemocnic priatel'skych k detom (BFHI)

Iniciativa nemocnic priatelskych k detom (Baby-friendly Hospital Initiative - BFHI)! sa tyka dojéenia
a je sulastou Globdlnej stratégie pre vyZivu dojciat a det. Predstavuje suhrn vedecky overenych
postupov a opatreni, ktorych cielom je vytvorit podmienky pre zaciatok dojéenia v nemocniciach hned
v prvych drioch po pérode a nasledne vzidy, ked si dojéené dieta alebo dojéiaca matka v nemocnici.
Odbornym garantom iniciativy je Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) a zastreSuje ju UNICEF.
Kritéria BFHI st definované ako minimalne poziadavky, ktoré by nemocnice mali zaradit do systému
starostlivosti v oblasti doj¢enia a kimenia dojciat a deti.

Strucna historia BFHI na Slovensku

V roku 1990 bola ¢lenskymi statmi WHO vypracovana Deklardcia INNOCENTI na ochranu, propagdciu
a podporu dojéenia®. Ciele deklardcie vedu k naplneniu prav deti na najvys$si dosiahnutelny Standard
zdravia, podla élanku 24 Dohovoru o prdvach dietata®. Slovenskd republika sa k deklaracii pridala
vroku 1993. Napriek tymto zavdzkom Slovenskd republika za viac ako 25 rokov nedokdzala
implementovat tento program a v roku 2021 ani jedna z nemocnic na Slovensku nespliia kritéria BFHI.

Este v roku 2015 malo na Slovensku formalne 31 nemocnic plaketu Nemocnica priatelska k detom
(plaketa BFH)®. Obgianske zdruzenia Zenské kruhy a MAMILA dostdvali mnoZstvo sprav a svedectiev od
Zien, ktoré poukazovali na to, Ze jednotlivé kritéria BFHI su v nemocniciach systematicky porusované,
a to bez ohladu na to, ¢i nemocnica disponovala plaketou. Aj na zaklade tychto indicii sa obcianske
zdruZenia rozhodli v roku 2015 zmapovat situdciu vo vsetkych nemocniciach na Slovensku
prostrednictvom prieskumu podpory dojéenia®. Otéazky prieskumu boli zostavené na zaklade otdzok
kladenych v manuali BFHI nemocniciam eSte pred prihlasenim sa do programu BFHI.

Z vysledkov prieskumu vyplynulo, e ani jedna z nemocnic nespliiala ani len predpoklady na to,
aby sa mohla do programu BFHI prihlasit, a nedodrziavala vedecky overené postupy na podporu
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dojcenia. Prieskum tiez ukazal, Ze medzi nemocnicami s plaketou BFH a nemocnicami, ktoré plaketu
nemaju, nie je v poru$ovani postupov pre podporu dojéenia prakticky Ziaden rozdiel’. O vysledkoch
prieskumu obcianske zdruZenia informovali Ministerstvo zdravotnictva SR, Slovensku pediatricku
spolo¢nost a Slovensky vybor pre UNICEF (v tom ¢ase zodpovedny za program BFHI). Slovensky vybor
pre UNICEF v roku 2016 vydal vyhlasenie, Ze vietky nemocnice s vynimkou jednej (nemocnica v Cadci)
nemaju plakety BFH v platnosti, pretoZe v nich neprebehol proces recertifikacie. Nemocnici v Cadci,
ktorej bola plaketa udelena v roku 2016 ako poslednej na Slovensku, medzi¢asom tiez vyprsala platnost
plakety.

Vroku 2019 Ministerstvo zdravotnictva SR v spolupraci s odbornymi spoloénostami preloZilo
do slovenského jazyka ¢ast dokumentu o BFHI od WHO a vydalo ho s ndzvom: Starostlivost o matku
a novorodenca podla zdsad Baby-friendly Hospital Initiative (BFHI)®. V roku 2021 ani jedna nemocnica
na Slovensku nema platnu plaketu BFH.

Schéma €. 1 Histéria BFHI na Slovensku

2019 - MZ SR vydalo dokument
1990 — Deklaracia INNOCENTI s hazvom Starostlivost o matku
o chrane, propagacii a podpore a novorodenca podla zdsad Baby-
dojéenia friendly Hospital Initiative
1993 — k Deklaracii 2015 — prieskum
INNOCENTI sa pridala aj podpory dojcenia
Slovenska republika
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1996 — prvé nemocnice
na Slovensku ziskali 2016 — Slovensky vybor pre UNICEF
plaketu BFH vydal vyhlasenie, Ze platnost plakiet
BFH nemocniciam vyprsala

2021 - ani jedna nemocnica
na Slovensku nema plaketu
BFH

7 Dostupné na: https://zenskekruhy.sk/prieskum-podpory-dojcenia-v-slovenskych-porodniciach-2015/
(posledna navsteva dna 9. 7. 2021).
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a laktacie (2019). Dokument presiel dvoma reviziami, druha revizia platnd od 1. 1. 2020. Vsetky verzie
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Metodolégia monitoringu

Zenské kruhy a MAMILA, o. z., realizovali 31.5. - 18.6.2021 monitoring webovych stranok 50 nemocnic,
ktoré na Slovensku prevadzkuju gynekologicko-p6rodnicke a novorodenecké oddelenia. Monitorovali
informdcie, ktoré boli uverejnené o dojceni, a to celkovo z hladiska vyznamu dojcenia pre zdravie
dietata a zeny, atiez pri poskytovani sluzieb na podporu dojéenia pocas pobytu matky a dietata
v pérodnici. Dalej monitorovali informacie, ktoré nemocnice uvadzali o BFHI a plakete BFH. V tejto
sprave sa zameriavame na zistenia v suvislosti s BFHI a plaketou BFH.

Zistenia z monitoringu

Na zaklade monitoringu webovych stranok nemocnic sme zistili, Ze 23 nemocnic na svojich webovych
strankach uvadza nepravdivl informaciu, ze maju plaketu BFH, pripadne zavadzaju, Ze postupuju
v sulade so standardmi BFHI (Tabulka ¢. 1). Vacsina tychto nemocnic je v zriadovatelskej pésobnosti
Statu, z toho 9 v pésobnosti Ministerstva zdravotnictva SR, 2 nemocnice, ktorych bolo Ministerstvo
zdravotnictva SR spoluzakladatefom, 1 je v pdsobnosti Ministerstva obrany SR av 3 pripadoch
su zriad'ovatelmi samospravne kraje. ZvysSnych 8 nemocnic spravuju sukromné subjekty (Tabulka €. 2).

Povinnost zverejfiovat na svojom webovom sidle informacie o moznostiach o$etrenia, dostupnosti,
kvalite a bezpecnosti zdravotne] starostlivosti a o cenach zdravotnych vykonov ukladd nemocniciam
zakon ¢. 578/2004 Z. z o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizacidch v zdravotnictve®. V pripade, Ze §tat deleguje poskytovanie zdravotnej
starostlivosti na sukromné subjekty, nezbavuje sa tym povinnosti a pravomoci dohliadat na to,
aby nemocnice na svojich webovych strdnkach uvdadzali informacie, ktoré sa tykaju kvality
poskytovanej starostlivosti.

Dozor nad dodrziavanim ustanoveni predmetného zdkona vykonava v zavislosti od typu
zdravotnickeho zariadenia orgdn Statnej spravy, ktory vydal povolenie na prevadzkovanie daného
zdravotnickeho zariadenia®. V pripade, Ze nemocnica je zaradend v koncovej sieti poskytovatelov,
vykondva kontrolu Ministerstvo zdravotnictva SR (10 nemocnic z ndsho monitoringu), a v pripade
vSeobecnych nemocnic a poliklinik ma tato pravomoc prislusny samospravny kraj, ktory vydal
povolenie na prevadzkovanie zdravotnickeho zariadenia®2.

% Pozri zdkon &. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve § 79. ods. 1, pismeno zj.

10 Tamtie?, § 81. ods. 1, pismeno a, pismeno f.

11 TamtieZ, § 11 ods. 1, pismeno a.

12 TamtieZ, § 11 ods. 2, pismeno d, pismeno g.



Tabulka €. 1 Nemocnice, ktoré uvadzaju nepravdivé alebo zavadzajuce informacie o BFHI alebo plakete
BFH podla krajov

Nemocnice, ktoré uvadzaju nepravdivé, alebo zavadzajice informacie o BFHI
Kraj | alebo plakete BFH

BA UNB Nemocnica akademika Ladislava Dérera (Kramare)

BA UNB Nemocnica RuZinov

BA UNB Nemocnica sv. Cyrila a Metoda (Antolska)

BB Nemocnica Zvolen

BB Véeobecna nemocnica Ziar nad Hronom

BB VSeobecna nemocnica Rimavska Sobota

BB NsP Brezno

BB FNsP F. D. Roosevelta Banské Bystrica

KE Nemochnica KoSice-Saca a.s., 1. sikromna nemocnica

NT | FNsP Nové Zamky

PO | Vranovska nemocnica, n.o.

PO Nemocnica Poprad, a.s.

PO Nemocnica A. Lenia Humenné

PO | NsP Sv. Jakuba Bardejov

PO | Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra v Kezmarku

PO FNsP J. A. Reimana PreSov - |I. GPO - stard budova

TN NsP Prievidza so sidlom v Bojniciach

T NsP Dunajska Streda

ZA UN Martin

ZA UVN SNP RuZzomberok — FN

ZA Dolnooravska NsP MUDr. L. N. Jégého Dolny Kubin

ZA | FNsP Zilina

ZA Liptovskd NsP MUDTr. Ivana Stodolu Liptovsky Mikulads

nemocnice, ktoré uvadzaju, Ze su drzitelmi plakety BFH, prip. informuju, ze
ziskali plaketu v minulosti bez informacie, Ze jej platnost vyprsala; 20
a nemochnice, ktoré o sebe tvrdia, Ze su ,,baby-friendly hospital“

nemocnice, ktoré sice informuji, Ze nie su drzitelom BFH plakety,
no zaroven o sebe tvrdia, Ze postupuju v stlade s principmi BFHI

Tabulka €. 2 Nemocnice, ktoré uvadzaju nepravdivé alebo zavadzajiuce informacie o BFHI alebo plakete
BFH podla zriad'ovatelov a zakladatelov



Zriadovatelia Nemocnice, ktoré uvadzaju nepravdivé, alebo zavadzajuce informacie o BFHI alebo
a zakladatelia plakete BFH

MZ SR UNB Nemocnica akademika Ladislava Dérera (Kramare)
MZ SR UNB Nemocnica Ruzinov

MZ SR UNB Nemocnica sv. Cyrila a Metoda (Antolskd)

MZ SR + dalsi NsP Brezno

MZ SR FNsP F. D. Roosevelta Banska Bystrica

MZ SR FNsP Nové Zamky

MZ SR Nemocnica Poprad, a.s.

MZ SR + dalsi NsP Sv. Jakuba Bardejov

MZ SR FNsP J. A. Reimana Pre3ov - |. GPO - stara budova

MZ SR UN Martin

MZ SR FNsP Zilina

MO SR UVN SNP Ruzomberok — FN

TNSK NsP Prievidza so sidlom v Bojniciach

ZASK Dolnooravska NsP MUDr. L. N. Jégého Dolny Kubin
ZASK Liptovska NsP MUDr. Ivana Stodolu Liptovsky Mikulas
AGEL SK a.s. Nemocnica Zvolen

AGEL SK a.s. Nemocnica Ko$ice-Saca a.s., 1. sikromnd nemocnica
AGEL SK a. s. Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra v Kezmarku

Svet zdravia, a.s. Vieobecnd nemocnica Ziar nad Hronom

Svet zdravia, a.s. V3eobecnd nemocnica Rimavska Sobota

Svet zdravia, a.s. Vranovska nemocnica, n.o.

Svet zdravia, a.s. Nemocnica A. Lefia Humenné

Svet zdravia, a.s. NsP Dunajskd Streda

nemocnice, ktoré uvadzaju, ze su drzitelmi plakety BFH, prip. informuju, ze
ziskali plaketu v minulosti bez informacie, Ze jej platnost vyprsala; 20
a nemocnice, ktoré o sebe tvrdia, zZe su , baby-friendly hospital“

nemocnice, ktoré sice informuju, Ze nie su drZitefom BFH plakety,
no zaroven o sebe tvrdia, Ze postupuju v sulade s principmi BFHI




V monitoringu sme zaznamenali aj 5 nemocnic, ktoré informovali o BFHI sp6sobom, ktory sme
vyhodnotili, Ze nie je zavadzajuci. Niektoré ztychto nemocnic vyjadrili zaujem o zapojenie
sa do programu v buducnosti alebo informovali verejnost o tom, Ze platnost plakety BFH bola ¢asovo
ohrani¢ena. Ide o nemocnice v Cadci, Partizanskom, Piestanoch, Komarne a Michalovciach.

Zvysnych 22 nemocnic neuvddzalo na svojich webovych strankach Ziadnu informaciu ohladne BFHI
alebo o plakete BFH.

Dvadsattri nemocnic, ktoré uvadzaju na svojich webovych strankach zavadzajice informacie ohladne
BFHI alebo o plakete BFH, sme rozdelili do dvoch skupin (v tabulkach ¢. 1 a 2 vyznacené Zltou a modrou
farbou).

Ukazky nepravdivych a zavadzajucich informacii na webovych strankach nemocnic

Prvi, najpocetnejsiu skupinu tvori dvadsat nemocnic, ktoré bud uvadzaju, ze sa drzitelmi plakety
BFH, pripadne informujd, kedy plaketu ziskali v minulosti, no neuvadzaju informaciu, Ze jej
platnost vyprsala. St¢asne su tu zaradené nemocnice, ktoré tvrdia, Ze su ,nemocnica priatelska
k detom”, pripadne , baby-friendly hospital” (v tabulkach €. 1 a ¢. 2 vyznacené Zltou farbou).

Pozn.: Nasledujuice obrazky €. 1 - 8 ilustruju popisované skutoc¢nosti a su ,,vystrizkami“ webovych
strdnok konkrétnych nemocnic. Tieto ilustracie su vybrané zpredmetného monitoringu
obé&ianskych zdruzeni Zenské kruhy a MAMILA z hladiska réznych typov problémovych informécif
o BFHI a podla zriadovatelov ¢i zakladatelov a ich cielom nema byt zviditelnenie ¢i osobitna
kritika konkrétnych nemocnic, pripadne identifikdcia zodpovednych oso6b. Mena ¢i fotografie
zdravotnickeho personalu boli vo vystrizkoch zneviditelnené.

Nemocnica v zriadovatelskej posobnosti MZ SR uvadza, Ze je ,Baby Friendly Hospital”
(obrazok ¢. 1).

Obrazok ¢. 1

# unb.sk/caka-ma-porod

Caka ma pérod

Caka ma pérod

Informacie o porodniciach v UNB

V Univerzitnej nemocnici Bratislava sa narodi najviac babatiek na Slovensku. Nasi zdravotnici pomdZu na svet v
priemere 22 novorodencom za den. UNB ma tri porodnice -v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda, v Nemocr akad. L
Dérera a v Nemocr RuZinov. Prvenstvo v pocte p v si drZi Nemocnica sv. Cyrila a Metoda, nasleduje
Nemocnica akad. L. Dérera a Nemocnica Ruzinov. (8N CEEREE Rl RS IE I R Tl dols [y a0 o g 45 o1 [ R0 )
Nemocnica ponuka aj komplexnu zdravotnu starostlivost o matku a novorodenca. Tu si mozete precitat viac aj o
nadich novorodeneckych oddeleniach: Novorodenecka klinika M. Rusnaka SZU a UNB Nemocnice sv. Cyrila a
Metoda, Novorodenecké oddelenie Nemocnice akad. L. Dérera, Novorodenecké oddelenie Nemocnice RuZinov.




Nemocnica, ktorej zakladatelom je MZ SR, na svojich webovych strankach uvadza, Ze je ,,ocenend
certifikatom Baby Friendly Hospital — Nemocnica priatelskd k detom” (obrazok ¢. 2).

Obrazok ¢. 2

nsp-bardejov.sk/buducim-mamickam/

£ |w]o]=]+
... stardme sa o vase zdravie Spojovatelka g 054 47 88 111 =
O nemocnici Pre pacientov Nadstandardné a platené sluZzby
Kataldg sluieb a zdravotnych Uvods Budicm mamidkim
vykonov
Potenic minylost Buddcim mamickam

Vyhodny balik na Detskom oddeleni

Milé mamicky, ofakdvanie babatka je krasne a jedinetné obdobie v Zivote Zeny. Sprijemnite si Vas nezabudnutelny defi a

Prednostné vysetrenia vychutnajte si prvé okamihy Zivota Vasho dietatka.
B ) Vyberte si zo sluZieb, ktoré si Vam v naSej nemocnici dovolujeme ponuknif za priamu platbu.
Karta Vasich vyhod SR LTS R S E R o 1Y Baby friendly hospital - Nemocnica priatel'ska k deto
Sluiby na Fiadost pacienta - Certifikatom za 3. miesto v avislom ci hodnoteni iiek v projekte
Sprievodca porodnicami

Naditandardné izby
Ambulancia plastickej chirurgie

Kozmetoldgia

Preventivne prehliadky
© Budicim mamickam
Pritomnost otecka po pérode

A

Pérodné kurzy
4D USG
Baliky slufieb

o BABY FHII]LY HOSPITAL

Rehabilitacné sluiby

Nemocnica, ktorej zakladatelom je sukromny subjekt, na svojej webovej stranke uvadza,
Ze vroku 2006 obhdjila ,titul BABY FRIENDLY HOSPITAL (Nemocnica priatelskd k detom)”,
avsak dalej nikde neuvadza, Ze tento ,titul” uz nie je v platnosti (obrazok ¢. 3).

Obrazok ¢. 3

# nemocnicakezmarok.agel.sk/pracoviska/oddelenia/novorodenecke.html Q w 0

ktory sa nachédza na druhom poschodi nemocnice.

Oddelenie mé spolu 19 [6Zok a je rozdelené na tri Useky: 8 |6Zok tvoria fyziologicki novorodenci, 8 |62ok je priamo na
$estonedeli ako rooming in @ 3 |6zka tvori novorodenecka JIS. Naditandardné izby matiek s zariadené tak, aby
mamigky mohli mat svoje deti po€as pobytu v nemocnici pri sebe.

Novorodenecké oddelenie poskytuje komplexnu lie¢ebno - preventivnu a o3etrovatelsku starostlivost o fyziologickych
a patologickych novorodencov od narodenia aZ po prepustenie domov.

Novorodenecka JIS poskytuje Specidlnu starostlivost v diagnostike, lie¢be, o3etrovani a aktivnom sledovani novorodenca
s nizkou pérodnou hmotnostou, vrodenymi vyvojovymi chybami, s poruchami popOrodnej adaptacie a dychania, resp.
vyzadujuci Specidine vysetrenia.

Doraz kladieme aj na edukéciu matky v starostlivosti o novorodenca. V roku 2006 sme obhéjili titul BABY FRIENDLY
HOSPITAL (Nemocnica priatelska detom)

V spolupréci s Nadéciou Krizovatka na nasom oddeleni pozi¢iavame monitory dychu Baby Sense, v pripade zdujmu
prosime kontaktovat vedicu sestru novorodeneckého oddelenia.




Nemocnica, ktorej zakladatelom je sukromny subjekt na svojej webovej stranke uvadza v sekcii
,benefity”, ktoré mozu Zeny v pérodnici vyuzit, aj ,Baby friendly hospital” (obrazok ¢. 4
a obrazok ¢. 5).

Obrazok ¢. 4

@ procare.sk/moja-porodnica-dunajska-streda/o-nas/#porodny-plan

vod O nas Ochrana osobnych tdajov Ponuka Zariadenia Klientska zéna Krajsi den Blog Kariéra Klinicky vyskum

EMOCNICA DUNAJSKA STREDA ~ MOJA PORODNICA DUNAJSKASTREDA ONAS  SLUZBY BENEFITY NASTIM  PRAKTICKER

V NASEJ PORODNICI MOZETE VYUZIT TIETO BENEFITY:

Porodny plan + Vonava porodnica

Predporodna priprava + Porodnicka analgézia (PEDA)

Odber pupoénikovej krvi a tkaniva pupoénika 4 Otec pri porode

Baby friendly hospital -+ Nadstandardné izby s moznostou ubyto

Obrazok ¢. 5

& procare.sk/moja-porodnica-dunajska-streda/o-nas/#predporodna-priprava

vod Onas  Ochranaosobnych idajov  Ponuka  Zariadenia Klientska zéna  Krajsi den Blog I

EMOCNICA DUNAJSKA STREDA  MOJA PORODNICA DUNAJSKA STREDA  ONAS

Odber pupocnikovej krvi a tkaniva pupocnika + Otec pri porode

Baby friendly hospital — Nadstandardné

preklade iniciativa Nemocnica priatef'ska k defom je globalnym programom UNICEF od roku
993. Jeho ciefom je podporovat zdravy vyvin deti aj matiek na Slovensku prostrednictvom
irenia osvety medzi slovenskymi matkami o vyzname dojéenia a podpory transformécie
porodnic na moderné nemocnice priatel'ské k defom a matkam.

amicka dostava vSetky podstatné informécie o doleZitosti materského mlieka pre diefatko, o
avnej Zivotosprave podporuijlicej laktaciu. Diefatko je hned po porode prikladané na telo




Nemocnica, ktorej zakladatelom je sukromny subjekt na svojej webovej stranke pouZiva logo
BFHI (obrazok ¢. 6). Ta istd nemocnica na svojej webovej stranke tvrdi, Ze postupuje v sulade
s principmi ,Baby Friendly Hospital” (obrazok ¢. 7).

Obrazok ¢. 6

} @ nemocnicakosicesaca.agel.sk/index.html
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Obrazok ¢. 7

emocnicakosicesaca.agel.sk/pracoviska/lozkova-cast/novorodenecke.html @ o

Realizujeme:
y “a,
Podla principov Baby Friendly Hospital

[lstarostlivost o novorodenca

e.agel.... [lpriloZenie k prsniku ihned po pérode

4 hod. rooming-in (spojenie matky a dietata)
[lvzdeldvanie a poradenstvo pri dojéeni a starostlivosti o novorodenca

[Starostlivost o matku a novorodenca realizujeme podla zésad iniciativy Baby-friendly Hospital Initiative -

podpora vztahovej vazby a laktécie.

- )] e

Nakolko dojcenie je zakladnym prvkom zdravého vyvoja deti, zaleZi nam na podpore rozvoja a udrZania lz
o matiek. Prvé dni po porode predstavuji pre novorodenca a matku najddleZitejSie chvile na rozvoj citovej\
s a (spesného dojenia.
Preto je starostlivost o novorodenca realizovana formou 24-hodinového rooming-in systému, aby sme

zabezpecili nerudeny kontakt matky a dietata, ako aj doj¢enie na poZiadanie.




Nemocnica, ktorej zriadovatelom je Zilinsky samospravny kraj na svojej webovej stranke
uvadza, Ze od roku 2006 ma status ,,Baby friendly pérodnica (BFHI)“ (obrazok. ¢. 8.).

Obrazok ¢. 8

@ nspim.sk/gynekologicko-porodnicke-oddelenie/

'?;m’;‘.‘&

) ? 2 : =
~ LIPTOVSKYN 0 NEMOCNICI  ZDRAVOTNICKE PRACOVISKA  INFORMACIE PR

Zameranie pdrodnice je orientované na budiice mamicky s dizkou
gravidity viac ako 34 tyzdnov a intaruterinnym odhadom hmotnosti
viac ako 1500 g.

P6rodnica ma od roku 2006 status Baby friendly pérodnica (BFHI).

V roku 2017 sme obhajili I.miesto v hodnoteni pérodnic v Grovni
Il. o predstavuje intenzivnu starostlivost o novorodencov.

10



Druhd skupinu tvoria tri nemocnice, ktoré sice informuju, Ze nie su drzitefom plakety,
no zaroven tvrdia, Ze postupuju v sulade s principmi BFHI (v tabulkach €. 1 a €. 2 vyznacené
modrou farbou). Takéto informovanie o BFHI povaZujeme tieZ za zavadzajlce, pretoze jednym
z kritérii BFHI je aj pravidelnd kontrola formou externych auditov, pricom az na zaklade
tejto kontroly sa rozhodne, ¢ nemocnica spiiia alebo nesplitia vietky kritéria BFHI.

Nemocnica, ktorej jednym zo zakladatelov je MZ SR, v sekcii Preco rodit v nasej nemocnici
uvadza, Ze sa riadi ,,pokynmi Statutu BABY FRIENDLY HOSPITAL", a to bez toho, aby presla
externym auditom a ziskala tak potvrdenie o dodrZiavani zdsad BFHI v podobe plakety
(obrazok ¢. 9). Nainom mieste na svojej webovej stranke nemocnica tvrdi, Ze podporu dojcenia
chce vo svojich priestoroch poskytovat ako ndhradu za vykonavanie interrupcii na vlastnud
Ziadost Zeny (obrazok. ¢. 10). Tymto postojom nemocnica dava najavo, ze podporu dojéenia
a kvalitni popdrodnu starostlivost vnima ako volitelny nadStandard. Zaroven poskytovanim
podpory dojcéenia ospravedlfiuje neposkytovanie zdakladnej zdravotnej starostlivosti
o reprodukcné zdravie Zien v inej oblasti.

Obrazok ¢. 9

o
H-'m Nemocnica s poliklinikou Brezno, n.o.

PRECO RODIT V NASEJ NEMOCNICI

e Riadime sa pokynmi 3tatitu BABY FRIENDLY HOSPITAL (NEMOCNICA PRIATELSKA
K DETOM). PozZiadali sme o obnovenie certifikatu.

e Podporujeme bonding - kontakt mamicky s diefatkom tesne po pdrode metédou , skin to
skin“ (koZa na koZu).

e Uplatiiujeme systém ,Rooming In“, dietatko je s mamitkou na izbe potas celej
hospitalizdcie.

e Vroku 2011 a 2016 sme ziskali 4,5 boda z piatich v projekte SPRIEVODCA PORODNICAMI.

e V Roku 2017 sme ziskali 1. miesto v hodnoteni mamiciek a certifikdt za najlepSiu
porodnicu v Banskobystrickom kraji v projekte SPRIEVODCA PORODNICAMI.

e Pontkame psychofyzicki pripravu na pbérod, kde sa venujeme odbornym témam
a cvieniu.

Obrazok ¢. 10

Cc @ nspbr.sk/web/lozkove-oddelenia/gynekologicko-porodnicke-oddelenie/

« Informacie v Covid automat + Ambulancie v Lo6Zkové oddelenia v Bez l6Zzkové oddelenia v Adminisf

Informacie:

Gynekologicko-porodnicke oddelenie v potte 16zok 28 poskytuje zakladnu a Specializovani hospitalizaénu starostlivost. Oddelenie
pracuje na troch isekoch: Pérodna sala, Oddelenie Sestonedelia a patologickej gravidity a Gynekologické oddelenie s pooperacnou
izbou a monitorom vitalnych funkcii

Od 01.05.2019 gynekologicko-porodnicke oddelenie Nemocnice s poliklinikou Brezno, n.o. nevykonava interrupcie na viastni
iadost Zeny bez zdravotnych dovodov. Namiesto tychto vykonov nemocnica systematicky pracuje na vybudovani kvalitnej
porodnice s oznacenim Baby Friendly Hospital a na skvalitiiovani a zvySovani poctu gynekologickej operativy,
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Statna nemocnica, ktorej zriadovatelom je MZ SR tvrdi, Ze hoci nemocnici platnost plakety BFH
vypriala, ,aj nadalej spliia vietky kritéric Baby friendly hospital“ (obrazok ¢. 11).

Obrazok ¢. 11

tnsptdr.sk/kliniky-a-oddelenia/ii-gynekologicko-porodnicka-klinika-szu/

Pacient Zdravotna starostlivost

rucny popis cinnosti, Inika zabezpecuje:

Klinika zabezpecuje vysoko 3pecializovanu liecebno-preventivnu starostlivost v odbore gynekolégia
a porodnictvo pacientkam z celého Banskobystrického samospravneho kraja. Perinatologicka
starostlivost zahrna poskytovanie zdravotnej starostlivosti v prenatalnom, intrapartalnom,
postpartalnom a postnatalnom obdobi. Tuto starostlivost koncepéne zabezpecuje Perinatologické
centrum, ktoré charakterizuje terciarna Specializovana prenatélna diagnostika, starostlivost o
patologicku a rizikovu tehotnost, lekarske vedenie fyziologickych a patologickych pérodov a
intenzivisticka neonatalna starostlivost. Perinatologické centrum svojimi vysledkami v starostlivosti
o pred¢asné porody extrémne nezrelych novorodencov patri medzi popredné centra na Slovensku.

Klinike bol udeleny 3tatut Baby friendly hospital. Oficidlna platnost certifikdtu nemocnici
momentalne vypr3ala, aviak klinika aj nadalej spifia vetky kritéria Baby friendly hospital.

Statna nemocnica, ktorej zriadovatelom je MZ SR na svojej webovej stranke informuje o tom,
Ze napriek tomu, Ze nema plaketu BFH, ,dlhodobo dbd na dodrZiavanie zdsad celosvetovej
iniciativy Baby Friendly Hospital“. Deklaruje tak napriek tomu, Ze z dalSieho popisu v texte
vyplyva, Ze doposial v nemocnici neuplatiovali jednotné postupy v podpore dojcenia,
¢o je v priamom rozpore s jednou zo zasad BFHI (obrazok €. 12).

Obrazok ¢. 12

@ fnspza.sk/sk/aktualne/odborny-seminar-predstavil-nove-i-overene-trendy-v-podpore-dojcenia H N Q% e »€

Aktuéine O nas Oddelenia Kontakty Informécie pre pacientov

ualne
— SPAT Odborny seminar predstavil nové i overené trendy v podpore doj¢enia

Zilina 5. marec 2020 — Zdravotnici novorodeneckého oddelenia a oddelenia gynekologie a pdrodnictva Fakultnej nemocnice s poliklinikou
2ilina dnes absolvovali prakticky seminar o dojéeni — Modemy manazment dojéenia. Odbomé stretnutie prebehlo v ramci posilnenia
pripravy certifikacie Baby Friendly Hospital v organizacii Indtititu pre podporu dojlenia, Fakultnej nemocnice s poliklinikou Zilina,
novorodeneckého oddelenia FNsP Zilina a Regionalnej komory sestier a pdrodnych asistentiek Zilina

Prednasky zamerané na podporu dojenia, neSenie problémov a praktické skisenost &i rady pombZu lekarom, sestram i pdrodnym
asistentkam zjednotit postupy a informacie poskytované pacientkam SR ERTIET AR R U S S e R E T
lackubakovej Zilinska nemocnica dihodobo dba na dodrziavanie zasad celosvetovej iniciativy Baby Friendly Hospital a kiadie na ne vefky
STl Napriek tomu by nemalo ist len o certifikat & zasady, ktoré u nas aj bez udelenia nejakého titulu dodrziavame. lde nam
predovietkym o starostiivost o Zenu a dieta, aby boli maminky s babatkami spokojné, zdravé a poskyth sme im &o najvaésiu podporu
Ciefom seminara bolo preto upevnit' si postupy, ktoré uplatiiujeme, zjednotit ich a zaroven prezentovat i nové trendy a oblasti, v ktorych sa
este méZeme zlepSovat," informovala K. Jackuliakova Podfa jej slov odchadza zo Zilinskej pdrodnice okolo 95 % pine dojéenych deti
pri¢om ide aj o predéasne narodené deti, ktoré musia stravit prvé dni po narodeni v inkubatore. V takychto pripadoch vyuZivaji mamicky
tieZ Specidlnu laktain( miestnost. Ako prva ju v minulosti otvorila prave Zilinska nemocnica

- u’ iy 'S

| i
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Zaverecné zhrnutie

Slovenska republika sa zaviazala zaradit BFHI do Standardnych oSetrovatelskych postupov o matky
a deti uz v roku 1993. Napriek tomu v roku 2021 ani jedna z 50 nemocnic na Slovensku nema plaketu
BFH a nespliia kritérida BFHI. Takmer polovica nemocnic na svojich webovych strankach uvadza
nepravdivé informdcie, Ze nemocnica ma plaketu alebo splnila kritéria BFHI, ¢im zavadza verejnost.
Vadsina tychto nemocnic su Statne nemocnice a su v pésobnosti Ministerstva zdravotnictva SR
alebo samospravnych krajov. MZ SR je zdroven gestorom programu BFHI a hlavnym dozornym
organom pre desiatku z tychto nemocnic.

Plaketa ma pre verejnost predstavovat zaruku, Ze nemocnica, ktora ju vlastni, postupuje pri podpore
dojceniav sulade s odbornymi usmerneniami WHO. Pre tehotné Zeny, ktoré si vyberaju miesto porodu,
sluzi ako jedno zkritérii, na zdklade ktorych sa rozhoduju pre konkrétnu nemocnicu. Z nasho
monitoringu vyplynulo, Ze tejto skuto€nosti su si vedomé aj samotné nemocnice, ked pouzivaju BFHI
ako marketingovy nastroj. Mnohé o BFHI informuji sp6sobom, ktorym sa snazia vzbudit dojem
nadsStandardnej sluzby alebo benefitu. Tiez zaradenie informdacie o BFHI na viacerych webovych
strankach nemocnic medzi ocenenia a benefity potvrdzuje predpoklad, Ze tieto nemocnice sa snazia
oslovit budtce rodicky prostrednictvom zavadzajlcich a klamlivych informdcii.

Nasa sprava ma sluzit ako verejna vyzva nemocniciam, aby odstranili nepravdivé alebo zavadzajuce
informdcie o BFHI, ktoré uvadzaju na svojich webovych strankach, pripadne na inych miestach,
kde sa takéto informacie nachadzaju, no ktoré neboli predmetom ndsho monitorovania. Obcianske
zdruzenia Zenské kruhy a MAMILA zérovefi vyzyvaju organy dozoru S$tatnej spravy (MZ SR
a samospravne kraje), aby vyuZili svoje pravomoci pri vykonavani dozoru nad zdravotnickymi
zariadeniami. Kontrola informacii, ktoré zverejnuju zdravotnicke zariadenia na svojich webovych
strankach musi spodivat nielen vtom, ¢i sa dand informéacia na webovej stranke nachadza,
ale aj v kontrole jej pravdivosti.

Spravu vydali ob¢ianske zdruzenia Zenské kruhy a MAMILA, 9. jul 2021

Autorky: Miroslava RaSmanova, Zuzana Kriskova, Andrea Polokov3, Lydia MaroSiova

o Zenské kruhy vznikli ako obéianska iniciativa v roku 2011 s ciefom zmenit

N
. 777 - sGéasny stav starostlivosti poskytovanej Zenam v tehotenstve, pri pérode
Zenské k@ av Sestonedeli. Organizdcia sa snazi predovsetkym Sirit informacie

o respektujlcej zdravotnej starostlivosti a o prdvach Zien pri pérode. S tymto
ciefom vykondva komunitné, vzdelavacie, advokacné, ako aj vyskumné aktivity.

MAMILA od roku 2002 pomaha s dojéenim a meni sp6sob, akym Zeny
a ich babatka zacnu Zivot. POsobi v 7 krajindach Eurdpy. Vdaka profesiondlnej
pomoci s dojéenim prispieva k dlhodobému fyzickému a psychickému zdraviu
Zien, deti a celej spolo¢nosti. Prindsa vedecké poznatky o dojéeni. Vdaka
¢innosti 0. z. MAMILA maju Zeny v rozli¢nych regidnoch Slovenska moznost
ziskat pomoc s dojéenim.
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